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"Flow, Manipulation und deren Abwehr“ 
 
"Spannend, weil neben dem sonst meist angestrebten inneren und äußeren 
Interessensausgleich diesmal auch die direkte, gar listige Konfrontation 
umfänglich und schambefreit beleuchtet wurde. Im wechselseitigen Sprung - vom 
Flow in die offene Auseinandersetzung und wieder zurück - bleibt mir das 
verlängerte Wochenende als besonders erfrischend, sehr spaßig und nicht zuletzt 
äußerst lehrreich in Erinnerung." 

Thomas Braun 
 

 „Entgegen meiner anfänglichen Befürchtungen waren und sind die 
bearbeitenden Themen interessant, nachhaltig und in höherem Maße 
praxistauglich. Spannend meine erlernten Analysen auf das Gespräch von Söder 
bei Miosga am Sonntagabend. Ein exzellentes Lehr- und Lernbeispiel für die 
Arbeit mit Strategemen.“ 

Dr. Wolfgang Maus 
 

„Grundsätzlich hat sich mein Blick auf Sprache nochmals geschärft. Das NLP 
Bekannte hat sich gut mit „nicht NLP“ Formaten (Strategeme und Schopenhauer) 
vermischt und für mehr Bewusstsein und Handlungsfähigkeit gesorgt. Ich bin 
gespannt, wie ich es in der Praxis umsetzen kann.“ 

Claudia Breitenstein 
 
 

„Ich hätte mir im Masterstudiengang Mediation in Hagen ein Seminar über 
Schopenhauer oder Debatieren gewünscht. Man soll auf jeden Fall diese Tools 
der Argumentation …. und die dazu gehörigen argumentativen Gegenmittel 
kennenlernen.“ 

Lorenia Garcia-Bauer 
 
Ich habe „eine breite Grundlage zum Wholeness Work mit dem Flow-ich in 
Verbindung mit den Strategeme Schopenhauers erhalten. Dieses Coaching-
Verfahren, ….. stellt sich für mich in der Anwendung als effizient und nachhaltig 
dar.“ 
 

Angelika Scheer 
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„Es war sehr schön, bekannte und auch neue Gesichter zu sehen. Auch abseits 
der Themen sind die Begegnungen und der Austausch beim Auffrischer immer 
wieder bereichernd. Die Beschäftigung mit den Strategemen hat mir bewusst 
gemacht, wie oft man diesen im Alltag begegnet. Gut, wenn man dann bewusster 
damit umgehen kann … hin wie her. Dass man absichtsvoll und auf 
verschiedenen Wegen in den Flow kommen kann, wusste ich noch nicht … sehr 
schöne Aussichten mit mehr Flow durch den Alltag fliegen zu können und dabei 
auch noch Zeit und Energie zu sparen und Spaß zu haben. Bin gespannt!“ 
 
 

Ute Pilz 
 

 
*Teilnehmer Feedback 
NLP-Auffrischer „Mit Flow und Schopenhauer Probleme lösen!“  
Donnerstag bis Sonntag, 14. – 17.05.2026, 
Tagungshaus Schönenberg, Ellwangen/Jagst 
Dozenten: Adrian Schweizer und Rainer Wawrzik 


