"Flow, Manipulation und deren Abwehr”

Liebe Freunde,

im Auffrischer 2026 haben wir ein Experiment gewagt: Wir haben ein intellektuelles Thema,
nidmlich Manipulation und Abwehr von Manipulation (Schopenhauer) und die Erzeugung von Flow-
States (Csikszentmihalyi) miteinander verkniipft. Wir wussten nicht, wie gut es funktionieren wiirde,
und unsere Erwartungen wurden {ibertroffen: Die Teilnehmer waren derart begeistert, dass wir den
Auffrischen am 15. bis 18. Oktober 2026 noch einmal anbieten. Diesmal auf der Ebernburg bei Bad
Kreuznach. Das ist da, wo wir von einigen Jahren den ,,Social Panorama Consultant* mit Lucas Derks
durchgefiihrt haben. Hier nochmal, worum es geht:

In Verhandlungen und in ganz gewohnlichen Alltagsgespriachen sind wir immer wieder Manipulationen
ausgesetzt. Der gro3e deutsche Philosoph Arthur Schopenhauer (,,Die Welt als Wille und Vorstellung*)
hat dazu 38 Manipulations-Mdglichkeiten ermittelt und dazugehorige Abwehrstrategien vorgeschlagen.
Diese und jene haben wir im Auffrischer durchgespielt, und die Teilnehmer waren beeindruck. ,,Endlich
wieder einmal etwas, das nicht nur im Kopf stattfindet, sondern eine praktische Fdihigkeit, die man
tagtéglich anwenden kann! Wie das Meta-Modell!* Das war eines der Feedbacks.

Wir haben die Schopenhauer-Techniken auch mit den Euch bekannten 36 Strategemen der List der
Chinesen verkniipft, und auch das war sehr wertvoll.

Nun ist es ja sinnvoll, dass man vor einem wichtigen Gespréch in einem guten Zustand geht, oder? Einer
der besten Zustédnde, die es gibt, ist der Flow-State bei dem ,, Es wie von alleine geschieht . Hier haben
wir gezeigt, wie man diesen induzieren kann und haben diese Induktion verkniipft mit der Generierung
des ,,Wholeness-State von Connirae Andreas. Beide haben wir dann als Universal-Ressourcen fiir
NLP-Formate wie den ,,Moment auf Excellence oder ,,History Change* ausprobiert. Die Resultate

waren verbliiffend: Alles ging schneller, besser und war wirkungsvoller. &)

Daneben gab es wie immer einen regen Austausch unter den Mastern. Es wurden Fragen gestellt,
diskutiert und beantwortet. Und natiirlich abends gébe es wieder zwei Filme zu den Themen.

Wenn lhr das, was ich gerade beschrieben habe auch als neue Féhigkeiten erlernen wollt, dann meldet
Euch auf dem Teilnahmeformular an.

Auf der Ebenenburg hatten sie noch zwolf Betten frei. Die haben wir genommen. Keine Panik: Es gibt
auch einige Hotels unten am Schlossberg.

Die ganzen Anmeldeformalitéiten, die hier etwas anders sind, entnehmt Ihr bitte der Anmeldung.
Bis im Oktober auf der Ebernburg. &)

Adrian und Rainer

Adrian und Rainer



Tagung . Seminar . Auffrischer

Flr die vier Tage stellen wir 600 € Seminargebiihr in Rechnung.

Die Rechnungen werden im Seminar verteilt.



Anmeldung

Ich nehme an dem Seminar, ,,Flow, Manipulation und deren Abwehr“, Do.-So., 15.10. -
18.10.2026", teil.

Teilnehmerdaten:

Name Vorname
StraBe, Hausnummer PLZ, Ort
Tel.Nr.: E-Mail:
Unterschrift

Bitte senden an: Klaus Wist, RaiffeisenstralRe 37, 74564 Crailsheim, mobil: 0176 — 4300 84 34,
e-mail: klaus wuest@web.de

600 € Seminargebiihr - die Rechnungen werden im Seminar verteilt.

Das Tagungshaus:

Die Anmeldungen fiir das Tagungshaus gehen iiber mich, Klaus Wiist (nicht direkt beim
Tagungshaus). Fiir Ubernachtung und Vollverpflegung von Do — So erhaltet Ihr im Nachgang eine
Rechnung von Adrian in Héhe von 375,- Euro. Das Tagungshaus mochte das so haben.




